GRILLE D’EVALUATION DE LA DOULEUR -DEFICIENCE INTELLECTUELLE (GED-DI)
= ECHELLE NCCPC (Non Communicating Children’s Pain Checklist)

Dans les 5 derniéres minutes, indiquer a quelle fréquence le participant a montré les comportements suivants.
Veuillez encercler le chiffre correspondant a chacun des comportements.

0=PASOBSERVE 1= OBSERVE AL'OCCASION 2 = PASSABLEMENT OU SOUVENT 3 =TRES SOUVENT NA = NE S’APPLIQUE PAS
Gémit, se plaint, pleurniche fAIIEMENT ..ottt 0 1 2 3 NA
PIEUIE (MOUEIEMENL) .....vvecesesees ettt 0 1 2 3 NA
Crie [ NUME (FOEEIMENT). ... s e e et e et e e e e et e e e et e e s et sre e e e en e eres 0 1 2 3 NA
Emet un son ou un mot particulier pour exprimer la douleur (ex.: crie, type de rire particulier) ................cccooeeevvvvvnnns 0 1 2 3 NA
Ne collabore pas, grincheux, irfitable, MAINBUMBUX ..........c..iiirii i e 0 1 2 3 NA
Interagit MOINS AVEC €S AULIES, SE TELIME ... ...eieitieies et ettt et ettt st e e et et e e en et e e en e ee e es arebeeaenser s 0 1 2 3 NA
Recherche le confort ou 1a ProXimité PRYSIGUE ..........ciiieieieieiceseie bbb 0 1 2 3 NA
Est difficile a distraire, @ SatiSfaire OU @ @PAISEL...........veiirrieiieireetiee et ee et ae e e e e e e e e e e e e aan e 0 1 2 3 NA
FIONCE 185 SOUICIIS ... ittt ettt 0 1 2 3 NA
Changement dans les yeux : écarquillés, plisSés. Air FeNfrOgNE..........cooivvriiir it .0 1 2 3 NA
Ne rit pas, Orente SES IBVIES VEIS 18 DAS..... ... viii et et e aene e 0 1 2 3 NA
Ferme ses Ievres fermement, fait la moue, lévres frémissantes, maintenues de maniére proéminente ................... 0 1 2 3 NA
Serre les dents, grince des dents, se mord la langue ou tire [a langUE...........covvvveviriiiee e e e 0 1 2 3 NA
Ne bouge pas, est iNactif OU SHENCIBUX..........c. everiiii it e 0 1 2 3 NA
Saute partout, est agité, Ne tIENt PAS BN PIACE........eeii e ce e e e e 0 1 2 3 NA
Présente un faible tonUS, @St AffalB............viii i e 0 1 2 3 NA
Présente une rigidité motrice, est raide, tendu, SPASHAUE ........c.coiiivieier i s 0 1 2 3 NA
Montre par des gestes ou des touchers, les parties du corps dOUIOUIUSES ..........ccouvvreeerivieeeeiin e e e e 0 1 2 3 NA
Protége la partie du corps douloureuse ou privilégie une partie du corps non douloureuUSE............cccoeevveeenverennn. 0 1 2 3 NA
Tente de se soustraire au toucher d'une partie de son corps, sensible au toUChEr..........c.coevviiieiei e .0 1 2 3 NA
Bouge son corps d’une maniére particuliére dans le but de montrer sa douleur (ex: fléchit sa téte vers I'arriére, se recroquevile) 0 1 2 3 NA
FTISSONME ...ttt ettt ettt e et et et et ekt ettt e ekt o1t e e h e e Rt e Rt e bt £ s bt en b et b e en e e e 0 1 2 3 NA
La couleur de sa peau change, EVIENE PAIE ..........vviir i ettt e e et e ae et ee e e e nnee s 0 1 2 3 NA
TTANSPINE, SUB ..ttt eet ettt et ettt e s ettt e et ettt et es eht e e es eh e be e e es ehe e e rebe bt st ee s bbb Rttt 0 1 2 3 NA
LAIMES VISIDIES... ..ottt e bttt ettt 0 1 2 3 NA
Ale SOUTTIE COUM, COUPE ....e vttt et e e e st e et e et e e et e et e et e e s eeenaen e 0 1 2 3 NA
RELIENE SBTESPIFALION. .. ...ttt ettt et bbb bt bt ettt be st 0 1 2 3 NA
Items ajouté en dehors du contexte post-opératoire (nécessite de connaitre I'enfant)

Mange moins, NON INEreSSE Par [ NOUITIEUIE ... .. .. ivvvreie e e et e e et st 0 1 2 3 NA
) o]0 OSSPSR 0 1 2 3 NA
DIOME ITIOINS ..ttt ettt ekttt ettt ettt et ettt ekt e ke e ke £k 4ok e 41kt e 41k e 41k e ARt oA ehe e b £ e ekt £ et e e s b e s n srrernens 0 1 2 3 NA

Traduction Chantal Wood, Théresa Broda, Daniel Morin, Lynn Breau, 2004, en cours de validation en 2008

INSTRUCTIONS POUR LA NOTATION 2 = Vuouentendu un certain nombre de fois, pas de fagon
0 = Non observé pendant la période d'observation. Si I'action continuelle.
n'est pas presente parce que 'enfant n'est pas capable d'exécuter cet @ 3 = Vu ou entendu souvent, de fagon presque continuelle. Un

acte, elle devrait étre marquée comme « NA ». témoin noterait facilement I'action.

1 = Estvuouentendu rarement (a peine), mais présent. NA =  Non applicable. Cet enfant n'est pas capable d'effectuer
cette action.






